
〠事務局便り〠 

講習会のご案内 
 次の講習会の開催を予定しております。 東松島市内在住の６０歳以上の方が対象になり

ます（会員以外の方もＯＫ）。ぜひ、みなさんご参加ください。 

また、ワンコインサービスの登録会員も同時に募集しております。お申込みお待ちしており

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 ワンコインサービスとは、東松島市にお住いの７０歳以上の１人暮らし又は、ご夫婦

のみの世帯と障害をもった１人暮らしの方を対象に、ちょっとした困りごとを手伝い、

会員のみなさんが地域社会に貢献するサービスです。 

 

※作業内容：精米、植木の水やり、布団干し、ストーブや扇風機の入れ替え、衣替え、

洗濯もの干し、灯油入れ、散歩の付添い、えさやり、ゴミだし、ゴミの分

別、簡単な買い物、その他ちょっとした作業 

 

※締め切り：平成２８年４月８日（金）まで 

※申込方法：各地域班長または、事務局（86-1097）まで連絡下さい。 

 

 

 

 

 

 

・  日 時 ：平成 2８年４月 1９日（火）１３：３０～1５：０0まで 

・  場 所 ：東松島市老人福祉センター 集会室 

・  講 師 ：石巻警察署交通課 係長 浅野様 

・  内 容 ：・交通安全についての上映と講話 

・特殊詐欺（オレオレ詐欺等）についての講話 

・ 定 員 ：５0名 

・ 対象者 ：東松島市在住の 60歳以上の方 

※締め切り：平成２８年４月１５日（金）まで 

※申込方法：各地域班長または、事務局（86-1097）まで連絡下さい。 

 


